
TARTE A LA TOMATE

QUICHE LORRAINE* / FR
CREPE AU FROMAGE

MOUSSAKA / FR

MOUSSAKA VEGGIE

PETITS SUISSE AUX FRUITS

YAOURT NATURE SUCRE BIO

MELON CHARENTAIS
PASTEQUE

MENU CIRCUIT COURT

GASPACHO ANDALOU

SALADE COMPOSÉE

POMELOS BIO

JAMBON GRILLE AUX DEUX MOUTARDES*
/ UE

OMELETTE BIO

SEMOULE BIO A L'HUILE D'OLIVE

BOULGOUR BIO

BLEU DU VERCORS BIO

MEULE DE SAVOIE

PECHE MELBA BIO
POIRE BELLE HELENE

DECO SEMAINE

MENU CIRCUIT COURT

SALADE GRECQUE

CELERI REMOULADE

COLESLAW

EMINCE DE VEAU AU ST MARCELLIN / FR

FILET DE HOKI AU BEURRE BLANC

POËLÉE DE LEGUMES

PUREE DE BROCOLIS BIO

CROTTIN DE CHEVRE BIO

BÛCHE DU PILAT

TARTE POMME BIO

TIRAMISÙ

SALADE DE COEUR DE PALMIER

SALADE DE HARICOTS VERTS
ASPERGES SAUCE VERTE

ROTI DE BOEUF SAUCE PIQUANTE / FR

MERLU AU BASILIC

PUREE DE POMME DE TERRE

COEUR DE BLE BIO AU BEURRE

PLATEAU DE FROMAGES

CHOIX DE DESSERTS

DECO SEMAINE

LUNDI 01/06 MARDI 02/06 JEUDI 04/06 VENDREDI 05/06

DEJEUNER - SEMAINE 23 / 
2026

Bio

Local Végétarien Fait Maison

Dupard Stéphane

Responsable Cuisine

Menu conseillé

Aide UE à destination des écoles *Assaisonnement à part



CMC ISLE D' ABEAU
Sem 23 - RESTAURATION - Déjeuner

Semaine 23
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01/06/2026

TARTE A LA TOMATE X X X X

QUICHE LORRAINE*  / FR X X X

CREPE AU FROMAGE X X X

MOUSSAKA  / FR X X X

MOUSSAKA VEGGIE X X X

PETITS SUISSE AUX FRUITS X

YAOURT NATURE SUCRE BIO X

02/06/2026

GASPACHO ANDALOU X X

SALADE COMPOSÉE X X X X X

JAMBON GRILLE AUX DEUX
MOUTARDES*  / UE

X X X X

OMELETTE BIO X

SEMOULE BIO A L'HUILE D'OLIVE X

BOULGOUR BIO X X

BLEU DU VERCORS BIO X

MEULE DE SAVOIE X

PECHE MELBA BIO X X

POIRE BELLE HELENE X X

04/06/2026

SALADE GRECQUE X

CELERI REMOULADE X X X X X

COLESLAW X X X

EMINCE DE VEAU AU ST MARCELLIN  /
FR

X X X

FILET DE HOKI AU BEURRE BLANC X X

POËLÉE DE LEGUMES X

PUREE DE BROCOLIS BIO X

CROTTIN DE CHEVRE BIO X

BÛCHE DU PILAT X

TARTE POMME BIO X X X

TIRAMISÙ X X X
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Semaine 23
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05/06/2026

SALADE DE COEUR DE PALMIER X X

SALADE DE HARICOTS VERTS X X

ASPERGES SAUCE VERTE X X X

ROTI DE BOEUF SAUCE PIQUANTE  / FR X X X

MERLU AU BASILIC X X X X X

PUREE DE POMME DE TERRE X

COEUR DE BLE BIO AU BEURRE X X

PLATEAU DE FROMAGES X
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