
SALADE VERTE GRENOBLOISE

CAROTTES RAPEES LOCALES

AVOCAT MAYONNAISE BIO

SAUTE DE PORC BIO À LA DIABLE* / FR

CARRE DE SEITAN AU CURRY

GRATIN DE BLETTE

AUBERGINE À LA TOMATE LOCAL

CARRÉ DU TRIÈVES
BLEU DE CHEVRE

TROPEZIENNE

CRUMBLE AUX FRUITS ROUGES

MENU CIRCUIT COURT

SALADE DE RIZ AU SURIMI

SALADE DE PERLES AUX LEGUMES

SALADE MEXICAINE

SAUTE DE VEAU BIO GRAND MERE / FR
PAVE DE COLIN AUX CREVETTES

TOMATES PROVENCALE

HARICOTS VERTS BIO A L'AIL

BÛCHE DU PILAT

TOMME DU BEAUMONT

ABRICOT BIO

DECO SEMAINE

SALADE D'ARTICHAUT

BETTERAVE ROUGE AU SESAME

CREME DE COURGETTE GLACEE

NUGGETS DE POULET / FR
NUGGETS DE POISSON

FRITES AU FOUR
POMME CAMPAGNARDE NATURE

OSSAU IRATY

VERCORAIS BIO

PECHE

COUPE DU MONDE

SALADE NICOISE
SALADE CHINOISE

SALADE BRESILIENNE

BOULETTES DE BOEUF BASQUAISE / FR
POISSON YASSA

SEMOULE BIO AUX ÉPICES
PUREE DE PATATES DOUCE

YAOURT A LA GRECQUE

FROMAGE BLANC AU MUESLI

CARROT CAKE BIO
CHURROS

DECO SEMAINE

LUNDI 15/06 MARDI 16/06 JEUDI 18/06 VENDREDI 19/06

DEJEUNER - SEMAINE 25 / 
2026

Bio

Local Végétarien Fait Maison

Dupard Stéphane

Responsable Cuisine

Menu conseillé

Aide UE à destination des écoles *Assaisonnement à part



CMC ISLE D' ABEAU
Sem 25 - RESTAURATION - Déjeuner

Semaine 25
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15/06/2026

SALADE VERTE GRENOBLOISE X X X X

CAROTTES RAPEES LOCALES X X

AVOCAT MAYONNAISE BIO X X

SAUTE DE PORC BIO À LA DIABLE*  / FR X X X X

CARRE DE SEITAN AU CURRY X X X X X

GRATIN DE BLETTE X X

AUBERGINE À LA TOMATE LOCAL X X

CARRÉ DU TRIÈVES X

BLEU DE CHEVRE X

TROPEZIENNE X X X

CRUMBLE AUX FRUITS ROUGES X X X X

16/06/2026

SALADE DE RIZ AU SURIMI X X X X X

SALADE DE PERLES AUX LEGUMES X X X

SALADE MEXICAINE X X

SAUTE DE VEAU BIO GRAND MERE  / FR X X X

PAVE DE COLIN AUX CREVETTES X X X X X X

TOMATES PROVENCALE X

HARICOTS VERTS  BIO A L'AIL X

BÛCHE DU PILAT X

TOMME DU BEAUMONT X

18/06/2026

SALADE D'ARTICHAUT X X

BETTERAVE ROUGE AU SESAME X X X X

CREME DE COURGETTE GLACEE X

NUGGETS DE POULET  / FR X

NUGGETS DE POISSON X X

FRITES AU FOUR X X X

POMME CAMPAGNARDE NATURE X X X

OSSAU IRATY X

VERCORAIS BIO X
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Semaine 25
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19/06/2026

SALADE NICOISE X X X X

SALADE CHINOISE X X X X

SALADE BRESILIENNE X X

BOULETTES DE BOEUF BASQUAISE  /
FR

X X

POISSON YASSA X

SEMOULE BIO AUX ÉPICES X

PUREE DE PATATES DOUCE X

YAOURT A LA GRECQUE X

FROMAGE BLANC AU MUESLI X X

CARROT CAKE BIO X X X X X

CHURROS X
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