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Semaine 42

CMC ISLE D' ABEAU

Sem 42 - RESTAURATION - Déjeuner
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12/10/2026

SALADE DE RIZ BASQUAISE
SALADE DE PATES MARCO POLO

SALADE DE LENTILLES BIO AU
CHORIZO*

AXOA DE BOEUF
OMELETTE PIPERADE
POELEE DE LEGUMES D'AUTOMNE
PETITS POIS CAROTTES AU JUS
OSSAU IRATY
BLEU DE CHEVRE

13/10/2026

SOUPE CALVAISE
SALADE DE TOMATE AU CHEVRE
SALADE DU MAQUIS
ARAIGNEE DE PORC AUX OLIVES
COLIN SAUCE A L'AJACCIENNE
POLENTA BIO
YAOURT A LA CHATAIGNE

YAOURT NATURE BIO VRAC A LA
CONFITURE

TARTE CITRON
GATEAU NID D'ABEILLE

x
X | X | X | X
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15/10/2026

RILLETTES DE PORC MAISON*

ANDOUILLE DE VIRE

RILLETTES DE POISSONS X

EMINCE DE VEAU A LA NORMANDE

POISSON A LA DIEPPOISE X X X

X | X | X X

CHOU FLEUR AU BEURRE BIO

GRATIN D'ARTICHAUT ET POMME DE
TERRE

CAMEMBERT BIO

BRIE BIO

POMME AU FOUR / CARAMEL BEURRE
SALE

POIRES POCHEES CARAMEL BEURRE
SALE

16/10/2026

SALADE DE LA MATHEYSINE* X X X X

DUO DE PANAIS ET CAROTTES AUX
NOIX

POTAGE DE LEGUMES DE SAISON

SAUTE DE VOLAILLE AUX ECREVISSES X X

COEUR DE MERLU GRENOBLOISE X X

GRATIN DAUPHINOIS TRADITIONNEL

CROZETS AU BEURRE X X

BLEU DU VERCORS BIO

SAINT MARCELLIN BIO

TARTE AUX NOIX ET AMANDES X X

XX X X | X X |X|X|X

TARTE AUX MYRTILLES
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